rora B/fc/wf

Supervision - Coaching - Workshop

Wilemattstrasse 10 - 6210 Sursee - Tel. 078 856 00 61
www.rosabischof.ch - info@rosabischof.ch An g ebot

Themenbezogene Teamsupervision oder Workshop

Systemisches Arbeiten im Rahmen der personzentrierten Haltung

Fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Betreuung und Pflege

Sie Dbesitzen grosses Fachwissen und moéchten dieses in die personliche Haltung
einbeziehen und in Verbindung mit den Zielen der Betreuungsaufgabe im Alltag mit
Kolleginnen und Kollegen leben.
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Was erwartet Sie?

Die praxisbezogenen Beispiele werden durch systemische Bearbeitung nach ihren
Wirkungen und Auswirkungen kreativ dargestellt. Einzelne Elemente im System werden
vertieft angeschaut und nach der Grundhaltung hinterfragt und in l6sungsorientierte
Prozesse gefihrt.

Inhalte sind verschiedene Metaprogramme, Timeline- und Ressourcenarbeit, Feldenkrais-
Strategien und weitere Tools aus der NLP Werkzeugtruhe.

Welchen Nutzen haben Sie?

Konkrete Situationen, die Schwierigkeiten verursachen, werden geklart und in optimierende
Handlungsschritte gefuhrt. Die personliche Haltung wird im System reflektiert und fordert
dadurch die Teamfahigkeit. Die Fachkompetenz in der Betreuung und Pflege wird gestarkt.

Dauer

fur Teamsupervision 4 -6 Sitzungen a 2 Std. im Jahr oder nach Absprache
fur Workshop 3 x halbtags 3-4 Std. oder nach Absprache



